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د ملي روغتیا سیستم

 په انګلستان کې د روغتیا
سيستم څنګه تنظیم شوی دی

(NHS)



 که تاسو عاجلې پاملرنې یا
  مرستې ته اړتیا لرئ، د
ې  عاجلو خدمتونو 999 
 ته د امبولانس د راغوښتلو په

موخه زنګ ووهئ

. 

 که وړتیا لرئ، تاسو
 همدارنګه کولای شئ په

 مستقیمه توګه د روغتون د
 پېښو او بيړني حالت څانګې
 .(A&E) ته مراجعه وکړئ

 د انګلستان روغتیايي
 NHS سیستم ته

ویل کېږي 

 ابتدايي پاملرنه په
 ټولنه کې روغتیايي

ي  پاملرنې ته ویل
 او وړیا ده. د روغتون

 له لوري پاملرنه د
 دویمې کچې پاملرنه ده.
 ځینې خلک ښايي ورته

پیسې تادیه کړي

 تاسو باید خپل ځان  چې
 اوسئ، د عمومي ناروغیو له
یوه نږدې ډاکټر سره ثبت کړئ

 د عمومي ناروغیو ډاکټر کولی شي ستاسو ارزونه او
 درملنه وکړي. هغوی ممکن تاسو د اړتیا پرمهال، په

روغتون کې متخصص ته هم راجع کړي
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 ستاسو د ټولنې طبي (GP) د عمومي ناروغیو ډاکټر
 ډاکټر دی. دوی معمولا له نرسانو، فیزیوټراپیسټانو،

.فارمسسټانو، ارواپوهانو او داسې نورو سره کار کوي

.

.



د لا ډېرو مالوماتو لپاره وګورئ

www.nhs.uk/live-well/eat-well/
www.doctorsoftheworld.org.uk/

تولید شوی په واسطه د


